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報名日期：自 2026 年 1 月 18 日起至 2月 22 日止，逾期不受理。 

Registration Date:  1/18/2026 to 2/22/2026, no late registration will be accepted. 

 

比賽順序抽籤： 2026 年 3 月 1 日下課時間，由參賽者在辦公室抽籤排定比賽順序；逾時未參加抽籤

者，由行政人員代理抽籤。 

Contest Order:  On 3/01/2026 during the recess, contestants will draw lots in the office to determine the order 
of the competition.  If the contestant is not present, administration staffs will draw lots for the 
absent contestant. 

 

比賽日期：2026 年 3 月 8 日 

Contest Dates:  3/08/2026 

比賽地點：辦公室, La Jolla Country Day School 

Contest Location: Office, La Jolla Country Day School 

參賽資格： 凡本校註冊之學生均可報名參加。 
Eligibility:   Must be a registered member school student.  

 

比賽組別 Competition Categories:   

組別 

Categories 

時間限制 

Time Limit 

1. 幼稚組 Group A ( PA, KA, CSLKA , CSL1A） 3 分鐘/minutes 

2. 雙語組 Group B（CSL2A, CSL3A, CSL6A） 3 分鐘/minutes 

3. 初級組 Group C（1A,2A,3A） 4 分鐘/minutes 

4. 中高級組 Group D（4A, 5A,6A,學分班） 4 分鐘/minutes 

 

注意事項 Special Instructions： 

 

A. 所有參賽學生，不需背稿，並可用恰當的手勢或動作輔助表達，但以自然、不做作為原則。 

Contestants are not required to memorize the poems. Hand gestures can be used to express their 
feelings.  

B. 若報名人數過少，校方有權併組或更改分組範圍。 

If there are not enough contestants in any given group, the school can rearrange or merge 
groups. 

C. 抽籤當天校方會發給參賽者比賽規則。 

   On the day of the draw, the school will give contestants the rules of the competition. 
 

 

 

 

 

 

聖地牙哥中華學苑 2025-2026 學年度詩詞朗誦比賽辦法 
        San Diego Chinese Academy Annual Poetry Recitation Competition 



評分標準 Scoring criteria： 

A. 聲調 30%，發音及音量 30%，流暢 20％，儀態 20%  

Tone (30%), Pronunciation and volume (30%), Expression (20%), Posture (20%).     
B. 評分原則首重追求自然，不膽怯不矯揉，讓講稿中的情感能適切的詮釋流露與展現。「聲」

之大小、「調」之高低，把握有變化而不做作的原則。Scoring principles are based on natural 
delivery (not timid or over exaggeration) at the same time revealing true understanding and level of 
grasp through appropriate inflection of tones, change of volume, and pronunciation of the poem. 

C. 參賽者上台朗誦時，不得報出自己的姓名和班級，違者一次各扣總分三分。   
Do not announce your name and your grade. If you do, 3 points will be deducted from your total score 
points for each instance. 

D. 抽到一號的同學可以選擇在全部參賽者朗誦完後再説一次，如果説兩次，以兩次中較高分為最

後之成績。 

The first contestant in their group has the option to recite again after the group has finished. The higher 
score of the two recitations will be counted as the final score. 

E. 朗誦錯詩詞者，成績不予計算。 

Contestants will be disqualified if they recite the wrong poem. 
 

 

獎勵辦法 Encouragement：  

A. 為鼓勵每一位參賽的學生，每位完成朗誦的參賽未獲獎者皆會得到學生商店的兩張兌換卷做

為獎勵。  

Every participant who completed the recitation but did not win a prize will receive two coupons from 
the student store as a reward. 

B. 按各組出賽人數，取前三分之一成績最高者，給予獎狀乙張, 兌換卷及獎杯做為獎勵（若遇特

殊狀況，評審將有最高取決權）。 
The top third of the contestants with the highest scores will receive award certificate, student store 
coupons and trophy.  

 

比賽詩詞文稿 : 一首指定詩及一首自選詩。 
Poem selection:  One mandatory poem selection and one self-selected poem. 
 

報名方式:網路報名。請按此註冊  
Registration Methods:  Register online. Please register here. 
 
https://forms.gle/u4tQyKJkHCQJbpBt5 
 

比賽連絡人：副校長 sdca.vp@gmail.com 
Competition Coordinator: Vice-Principal  



2025-2026 學年度詩詞朗誦比賽指定詩及自選詩總表 

2025-2026 List of the Title of Poems  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

組 別 
group 

指定詩 
Assigned Poem 

自選詩 
Self-selected Poem 

幼稚組 Group A 
靜夜思 

作者：李白 

1.我們的家 

作者： 

2.風車 

作者： 

雙語組 Group B 
憫農詩 

作者：李紳 

1.春天來了 

作者：林良 

2.花開的聲音 

作者：馮輝岳 

初級組 Group C 
回鄉偶書 

作者：賀知章 

1.和你在一起 

作者：方素珍 

 

2.微笑 

作者： 

中高級組 Group D 
九月九日憶山東兄弟
作者：王維 

1.偶然 

作者：徐志摩 

2.小樹 

作者： 



 

 
 

 

 



 

 

 

 



 

 

 

 

 

  

 

 
 



 

 

 



 



 

 

 



 

 

 



 



 

 



 

 



   

 


